
「公益財団法人 日本レク協会公認レクリ・インストラクター資格取得の対象となる講習会」も兼ねる研修会 

 

 

 

 

 

 
 

コロナ禍で様々な制約がある中、集会やサロン、デイサービスなどで、脳をイキイキ・わくわくさせる脳 

トレ・アクティビティを楽しく体験します。 

期 日  １２月３日（日）  受付 ９時４５分～  研修 １０時～１５時 

会 場  北栄町中央公民館 ２F 講堂 

 

 

 

 

 

 

 

参加費   ２，０００円  

講 師  日本レク協会公認 福祉レク・ワーカー  玉 木 純 一 

携行品  軽装で、筆記用具、昼食、飲み物など 

定 員 １５名  

申込み 電話かＦＡＸで申し込みください。 ３６－３４７７ 玉木 

切り取り線 

２０２３年度 レクリエーション研修会 ⑤ 参加申込書 

氏      名 住               所 電話番号 
ふりがな 〒  

ふりがな 〒  

※ 以前にレク研修会に参加された方は、お名前だけご記入ください。 

※ この個人情報は、研修会参加者の確認および本人への事務連絡のみに限って使用いたします。 

２０２３年度 レクリエーション研修会 ⑤ 

コロナ禍でも楽しめる 

脳トレでイキイキ・わくわく 

福祉レク 

ネットワーク鳥取 

半日参加の場合は、参加

費を半額とします。 
会員および北栄町民、北栄町内に勤

務する人は１，０００円です。 

山陰合同銀行 
北条農村環境改善センター

駐車場 

旧北条町役場 

北栄町 

中央公民館 体育館

旧９号線 

北栄未来伝承館 → 

民藝実習館 → 

北条小学校 

 

北条中学校 

 

町民 

運動場

 


