
「公益財団法人 日本レク協会公認レクリ・インストラクター資格取得の対象となる講習会」も兼ねる研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉の現場で、利用者と楽しめる体操、ゲームや歌遊びなど、楽しい援助の技法を、楽しく、わか

りやすく研修します。 

 

期 日  １２月１日（日）  

受付 １２時～  研修 １２時１５分～１６時４５分 

会 場  北栄町中央公民館 ２F 講堂 

講 師  日本レク協会公認 福祉レク・ワーカー  鎌 谷 真理子 

参加費   ３，５００円 （会員は３，０００円） 

携行品  軽装で、筆記用具など。 

 

 

 

 

切り取り線 

 

２０１９年度 福祉レクリエーション研修会 ⑥ 参加申込書 

氏      名 住               所 電話番号 
ふりがな 〒  

ふりがな 〒  

※ 以前に福祉レク研修会に参加された方は、お名前だけご記入ください。 

※ この個人情報は、研修会参加者の確認および本人への事務連絡のみに限って使用いたします。 

２０１９年度 福祉レクリエーション研修会 ⑥ 

福祉の現場で使える 

楽しいアクティビティ 

福祉レク 
ネットワーク鳥取

電話またはＦＡＸで、お申し込みください。 

   事務局  ０８５８－３６－３４７７  玉木正枝 


