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『レク・カレッジ 2016』 参加申込書
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切り取り線 

期日・プログラム 

第１回  ６月２２日(水) 認知症はだぁ～れだ 

第２回  ７月 ６日(水) みんなで楽しむレクリエーション 

第３回  ７月２０日(水) ゲームでわくわくアクティビティ    
 

時 間： 午後７時～８時３０分（受付は、６時３０分より） 

会 場： 高齢者福祉センター２階 第３会議室（さざんか会館隣） 

（財）日本レクリエーション協会公認レク・インストラクター資格取得の対象講座 

資料代として１回につき５００円必要です。（鳥取市レク会員は無料です） 

 

 

注）この個人情報は、研修会参加者の確認および協会から本人への事務連絡のみに限って使用いたします。 

地域や学校、公民館、職場、福祉施設などで活用できる、心とからだをイキイキ

元気にさせる楽しいレクリエーション（ゲーム、ソング、簡単スポーツなど）の

実技研修をおこないます。どなたでも参加できます。 

お申込み 

参加申込書を郵送またはＦＡＸで下記までお送りください。 
鳥取市レクリエーション協会 あて（６月１０日締切り） 

ＦＡＸ ０８５７－５２－６１３８ 
 

問合せ 携帯 ０９０－３６３１－９７３５ 

shirec.2007@ezweb.ne.jp 

キャンセルされる場合は、必ずご連絡をお願いします。 

定員 

各回 40名 

 


